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Tiger bringt Yin in den Garten

FENG SHUI Nicht nur das Haus, sondern auch sein griines Umfeld kann man nach dem
fernostlichen System gestalten. Dabei spielt die Symbolik der ,,vier Tiere® eine grofie Rolle.

Frage: Ich wiirde meinen Gar-
ten gern nach den Grundsit-
zen des Feng Shui gestalten.
Worauf'soll ich achten?

Auch die Beschaffenheit des
Grundstiickes, die Form und
die Struktur tragen wesentlich
fiir ein harmonisches und vita-
les Wohnumfeld bei. Dabei sind
auch alle Tiere, Pflanzen und
Bidume Anzeiger fiir die Quali-
titen der sich dort befindenden
Krifte, die fiir uns stirkend
oder schwichend sein konnen.

Ein grundlegend, wichtiger
Aspekt im Landschafts-Feng
Shui ist die Symbolik der ,,Vier
Tiere“. Diese stehen analog fiir
die Struktur um das Grund-
stiick. Sind die ,,Vier Tiere“
aufeinander gut abgestimmt, ist
eine geschiitzte, stabile und
energiereiche Basis fiir Garten
und Haus gegeben.

Als ,,Phonix“ gilt der Bereich
vor dem Eingang. Freundlich,
offen und grof3flichig gestaltet,
sammelt sich dort viel Lebens-

energie, das Qi, welches durch
die Bewohner mit ins Haus ge-
tragen wird. Ist auch noch ein
weiter, uneingeschrinkter Blick
vom Eingang aus gegeben, sind
die Bewohner flexibler, kreati-
ver und offener fiir Neues. Auf-
merksam nehmen sie mehr
Maéglichkeiten und Gelegenhei-
ten wahr.

Vorteilhaft sind Brunnen,
Quellsteine und Teiche mit
Goldfischen im Vorgarten.
Auch passendes Licht, vor al-
lem in der dunklen Jahreszeit
und ein schoner Blickfang an
der Haustiire bringen Leben-
digkeit und ziehen die Auf-
merksamkeit, also das Qi, an.

Die linke Grundstiicksseite
vom Eingang aus gesehen, steht
fiir den ,,Drachen®, der Yang —
Kraft, Aktivitit und Bewegung
— bringt. Hier wird vorwiegend
das Qi in das Grundstiick gezo-
gen. Damit es seitlich nicht
wegfliefit, sollte die Drachen-
seite abgrenzend mit eher ho-
hen Biischen, Ziunen oder

Mauern gestaltet sein. Die
,Schildkrote  befindet sich
hinter dem Haus. Sie steht auch
fiir den Riickenschutz und der
Stabilitdt des Hauses.

Hohe Biaume, Mauern, Auf-
schiittungen oder ein Nachbar-
gebdude als Abgrenzung sind
dafiir gut geeignet. Schiitzend
wird so das Qi auf dem Grund-
stiick gehalten, was sich stér-
kend fiir die innere Stabilitit
und Selbstsicherheit der Be-
wohner auswirkt.

Der ,Tiger“ als rechte
Grundstiicksseite steht fiir Yin,
also Kraft, Passivitit und Ruhe.
Hier kann abgrenzend mit
niedrigeren Biischen, Ziunen
oder Mauern gestaltet werden,
so dass das verbrauchte Qi lang-

sam abflieflen kann.
Nun kann ein detailliertes
Gestaltungskonzept fiir den

Garten erarbeitet werden. Da-
bei miissen vorab alle Fragen
nach der individuellen Nutzung
und dem Bedarf geklirt sein..
Auswahl und Platzierung der

Bepflanzung sollten gut iiber-
legt sein, denn jeder Baum und
jede Pflanze stehen fiir spezielle
Qualititen und Eigenschaften,
welche dann dementsprechend
mit dem Umfeld interagieren
und wirken.

Geschwungene Wege sorgen
fiir Muse und Ruhe. Fiihrend
und verbindend tragen sie das
Qi, welches der Aufmerksam-
keit folgt, in alle Gartenberei-
che. Lebendig und energievoll
kann der Garten seine Bewoh-
ner nun mit Vitalitdt und Le-
benskraft ndhren.
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